Empaca tu equipo de
suministros para emergencias
OBJETOS PRINCIPALES

LISTOS




iPREPARATE!

prepara agua y comida elabora un plan de empaca un equipo
para 5 dias comunicacion familiar de suministros para
emergencia

@@% =
CONSEJOS

> has un plan familiar. jPracticalo! seguro, pasaportes, nimeros de cuentas bancarias
» ten un contacto fuera del estado y numeros de tarjetas de crédito en un recipiente
. - . . impermeable y portatil.
» mantén los suministros de emergencia en una tina de P o yp .
pléstico, una cubeta, una mochila, o una maleta con » mantén dinero en efectivo en casa en caso que la
ruedas. emergencia afecte a los ATMs/bancos
» marca tu equipo de suministros claramente y » identifica donde estan tus suministro de servicios
posicionalo en un lugar accesible como apagarlos.
» mantén documentos importantes como pélizas de » revisa tu equipo de emergencias cada 6 meses.

PERSONAS DE MAYOR EDAD Y NE ESIDADE
PEGIALE

» ten unared de personas que puedan ayudarte en una » aprende a encender un generador de reserva para
emergencia equipo médico

» §itu eres ciego y/o sordo, ten un plan para que alguien te » considera un sistema de alerta médico que te
transmita la informacion esencial de emergencia permita llamar y pedir ayuda si estas inmovilizado

» ensefia a los que puedan ayudarte en una emergencia en una emergencia
como operar tus objetos necesarios. Ademas, marca el » si usas una silla de ruedas eléctrica o una vespa,
equipo y fija instrucciones laminadas para uso de este ten una silla de ruedas manual como reserva
€quipo » ten un teléfono celular con pila de reserva

Juntos hacemos la diferencia
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Alertar y Preparar

Una C i Reforzar La Prep:
En Caso De Emergencias & Desastres
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